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Technologie w życiu młodego człowieka
Szanowni Państwo,

bardzo polecamy ponad dwugodzinną rozmowę o nowych technologiach, jej wpływie na życie nasze i naszych dzieci oraz o powinności
rodzicielskiej. dr Maciej Dębski rozmawia Przemkiem Górczykiem, który jak sam pisze:

" Rozmawiam z ekspertami m.in. naukowcami, sportowcami, ludźmi biznesu, artystami, influencerami oraz każdym, kto w moim
odczuciu ma coś ważnego do przekazania. Interesuje mnie to, jak działa świat, społeczeństwo, ludzki organizm, mózg oraz psychika (o
ile można to tak rozdzielać). Chcę nauczyć się lepiej zarządzać samym sobą, relacjami, być bardziej zdyscyplinowany i lepszy w
rozwiązywanie problemów. Nagrywanie tego w formie podcastu to dla mnie kilka pieczeni na jednym ogniu. Jedną z nich jest to, że
możesz iść tą drogą razem ze mną. Na co dzień dostarczam rozwiązania user experience dla start-upu finansowego ze Stanów,
analizuję i poprawiam swoje funkcjonowanie oraz osobowość"
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